
トレッドミル検査

心電図と血圧を計測しながら、ベルトの速度と傾斜が
徐々に増していくベルトコンベアーの上を歩きます。心
電図や血圧にあきらかな異常が見られたり、胸痛や胸
部圧迫感などの自覚症状あったり、足の疲れなどで運
動を続けることができなくなるまで歩いていただき、運動
中や運動後の心電図や血圧の変化を記録します。検査
時間は約30分です。歩きやすい服装でお越し下さい。


